
                                                                                                         
Opfølgende samtale med pårørende efter organdonation – Dialogguide                                                  
 

 
Pårørende tilbydes en opfølgende samtale med afdelingen i tiden efter, de har forladt hospitalet. 
 
Følgende guide er til inspiration ved samtalen. Spørgsmålene bør altid tage udgangspunkt i de pårørendes 
behov og ønsker. 
 
Forberedelse til samtalen: Orienter dig kort om forløbet. I det fald pårørende har et ønske om at vide, hvordan 
det er gået med dem der har modtaget organerne, kan det kun gives i det omfang, det er muligt at indhente 
oplysninger herom hos Transplantationskoordinatoren.     
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Emne/område   

 
Indledning 

 
Fortæl om, hvordan I har det efter at jeres pårørende er død?  
  
Er der noget I gerne vil tale om, som I har tænkt på om forløbet på Intensiv 
afsnittet? 

 
Forløbet 

 
Skal vi gennemgå forløbet? 
  

 
Beskeden  

 
Beskriv hvordan I fik beskeden om, at organdonation var en mulighed? 

 
Diagnosen hjernedød 

 
Hvordan oplevede i selve hjernedødsundersøgelsen og markering af, at 
døden nu var indtrådt? Har i brug for kort at få gennemgået 
hjernedødsundersøgelsen? 

 
Beslutningen:  
Pårørende har taget 
beslutningen 

 
Hvordan I nåede frem til beslutningen? 
Hvordan har I haft det med beslutningen efterfølgende? 

 
Beslutningen taget af 
afdøde 
 

 
Hvordan har I haft det med hans/hendes beslutning efterfølgende? 

 
Tiden på sygehuset 

 
Beskriv hvordan I oplevede tiden på sygehuset? 
Hvilke råd kunne I give pårørende i fremtidige forløb? 

 
Efterforløbet 

  

 
Beskriv hvad der har fyldt for jer i efterforløbet? 

 
Ønsker  

 
Har I nogen råd til, hvad vi kunne have gjort bedre i jeres forløb? 
Er tidspunktet for denne samtale rigtig for jer? 


